
 

KẾ HOẠCH 

Tổ chức các hoạt động hưởng ứng Tháng hành động quốc gia về Dân số 

và Ngày Dân số Việt Nam 26/12 năm 2026 

 

 

Căn cứ Kế hoạch số 372/KH-BYT ngày 06 tháng 3 năm 2026 của Bộ Y tế 

về việc truyền thông dân số năm 2026;  

Căn cứ Kế hoạch số 198/KH-UBND ngày 24 tháng 4 năm 2026 của Ủy 

ban nhân dân thành phố Cần Thơ về việc triển khai thực hiện công tác dân số và 

phát triển trên địa bàn thành phố Cần Thơ năm 2026. 

Ban Chỉ đạo Dân số và Phát triển thành phố Cần Thơ ban hành Kế hoạch 

tổ chức các hoạt động hưởng ứng Tháng hành động quốc gia về Dân số và Ngày 

Dân số Việt Nam 26/12 năm 2026, cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

Đẩy mạnh tuyên truyền, vận động nhằm tăng cường sự lãnh đạo, chỉ đạo 

của cấp ủy, chính quyền và huy động sự vào cuộc của các sở, ban, ngành, đoàn 

thể, Nhân dân trong thực hiện công tác dân số trong tình hình mới. Tuyên truyền 

Luật Dân số và các chính sách dân số theo Nghị định 168/2026/NĐ-CP; đồng 

thời tổ chức các hoạt động hưởng ứng Tháng hành động quốc gia về Dân số và 

Ngày Dân số Việt Nam 26/12 năm 2026. 

2. Yêu cầu 

Các hoạt động tuyên truyền phải thống nhất với chủ đề, nội dung, thông 

điệp truyền thông trong toàn thành phố; phù hợp với từng địa bàn và từng nhóm 

đối tượng; các hoạt động triển khai bảo đảm thiết thực, tiết kiệm và hiệu quả. 

II. CHỦ ĐỀ, NỘI DUNG VÀ GIẢI PHÁP THỰC HIỆN 

1. Chủ đề: “Dân số khỏe, đất nước phồn vinh, gia đình hạnh phúc”. 

2. Nội dung tuyên truyền 

a) Chủ trương của Đảng, chính sách, pháp luật của Nhà nước về dân số và 

phát triển 
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- Tuyên truyền Nghị quyết số 21-NQ/TW, Kết luận số 149-KL/TW, Nghị 

quyết số 72-NQ/TW và các văn bản chỉ đạo về công tác dân số trong tình hình 

mới. 

- Tập trung phổ biến Luật Dân số số 113/2025/QH15, Nghị định số 

168/2026/NĐ-CP và văn bản hướng dẫn thi hành; quyền quyết định thời gian 

sinh con, số con, khoảng cách sinh con và các chính sách hỗ trợ, nâng cao chất 

lượng dân số. 

- Thông tin rõ đối tượng, điều kiện, thủ tục và thời điểm áp dụng các 

chính sách, nhất là quy định có lộ trình thực hiện từ năm 2027. 

b) Bảo đảm mức sinh thay thế và chăm sóc sức khỏe sinh sản 

- Tuyên truyền hệ lụy của mức sinh thấp; vận động nam, nữ kết hôn, sinh 

con ở độ tuổi phù hợp; khuyến khích sinh đủ 02 con trước 35 tuổi, xây dựng gia 

đình tiến bộ, hạnh phúc. 

- Cung cấp kiến thức về chăm sóc sức khỏe sinh sản, kế hoạch hóa gia 

đình, dự phòng vô sinh, hiếm muộn; phòng tránh mang thai ngoài ý muốn, các 

bệnh lây truyền qua đường tình dục, tảo hôn và hôn nhân cận huyết thống. 

c) Nâng cao chất lượng dân số 

- Tuyên truyền lợi ích của tư vấn, khám sức khỏe trước khi kết hôn; sàng 

lọc, chẩn đoán, điều trị trước sinh và sơ sinh; vận động các đối tượng chủ động 

tiếp cận dịch vụ theo hướng dẫn chuyên môn. 

- Tăng cường kiến thức chăm sóc sức khỏe phụ nữ, chăm sóc sức khỏe bà 

mẹ và trẻ em; giáo dục dân số, sức khỏe sinh sản cho vị thành niên, thanh niên 

phù hợp với lứa tuổi. 

d) Giảm thiểu mất cân bằng giới tính khi sinh 

Phổ biến quy định pháp luật về nghiêm cấm lựa chọn giới tính thai nhi trái 

quy định; tuyên truyền hệ lụy của mất cân bằng giới tính khi sinh; vận động bình 

đẳng giới, nâng cao vai trò, vị thế của phụ nữ và trẻ em gái. 

đ) Thích ứng với già hóa dân số 

Truyền thông về chăm sóc sức khỏe người cao tuổi tại gia đình và cộng 

đồng, khám sức khỏe định kỳ, dinh dưỡng và vận động phù hợp; chuẩn bị cho 

tuổi già từ sớm và phát huy vai trò người cao tuổi. 

e) Đổi mới hình thức truyền thông dân số 

Đẩy mạnh truyền thông trực tiếp tại cộng đồng, trên hệ thống truyền thanh 

cơ sở, trang thông tin điện tử, mạng xã hội và các phương tiện phù hợp; ưu tiên 

nhóm đối tượng đặc thù. 
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3. Nội dung hoạt động cấp thành phố 

a) Tổ chức Lễ mít tinh, diễu hành hưởng ứng Tháng hành động quốc gia 

về Dân số và Ngày Dân số Việt Nam 26/12 năm 2026; có kế hoạch tổ chức cụ 

thể riêng. 

b) Tổ chức họp mặt kỷ niệm Ngày Dân số Việt Nam 26/12 năm 2026, kết 

hợp tuyên truyền kết quả và nhiệm vụ trọng tâm công tác dân số. 

c) Phối hợp Báo và Phát thanh, Truyền hình Cần Thơ thực hiện tin, bài, 

video clip và sản phẩm truyền thông về dân số, chính sách mới và các hoạt động 

hưởng ứng Tháng hành động. 

d) Hướng dẫn, cung cấp chủ đề, thông điệp truyền thông để cơ quan, đơn 

vị, địa phương tuyên truyền trên băng rôn, hệ thống truyền thông cơ sở và các 

nền tảng số. 

đ) Lồng ghép các hoạt động truyền thông, tập huấn, sinh hoạt mô hình 

theo các chương trình, kế hoạch dân số đã được phê duyệt năm 2026. 

4. Nội dung hoạt động cấp xã 

a) Tùy điều kiện, tình hình thực tế, tổ chức các hoạt động mít tinh, hội 

nghị, tọa đàm, hội thi, nói chuyện chuyên đề, tư vấn nhóm, sinh hoạt câu lạc bộ 

và truyền thông cộng đồng. 

b) Treo băng rôn, khẩu hiệu tại trụ sở, trục đường chính, khu vực đông 

dân cư theo điều kiện thực tế; sử dụng thống nhất các thông điệp truyền thông 

của Kế hoạch. 

c) Tăng cường phát thanh, đăng tải tin, bài về Luật Dân số, Nghị định số 

168/2026/NĐ-CP và các chính sách mới trên hệ thống thông tin cơ sở, mạng xã 

hội. 

d) Đẩy mạnh truyền thông tại cộng đồng, hộ gia đình; phát huy vai trò 

Trạm Y tế, cộng tác viên dân số và các đoàn thể trong tư vấn, vận động người 

dân. 

đ) Tổ chức họp mặt hoặc các hoạt động hưởng ứng Ngày Dân số Việt 

Nam 26/12 phù hợp điều kiện địa phương; tổng hợp kết quả theo quy định. 

5. Thông điệp truyền thông 

Sử dụng thống nhất chủ đề và các thông điệp truyền thông hưởng ứng 

Tháng hành động quốc gia về Dân số và Ngày Dân số Việt Nam 26/12 năm 

2026 theo hướng dẫn của Cục Dân số (Phụ lục kèm theo). 
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III. KINH PHÍ THỰC HIỆN 

1. Thành phố 

Kinh phí thực hiện từ nguồn sự nghiệp y tế, dân số và gia đình năm 2026; 

kinh phí thực hiện Kế hoạch hành động Chương trình Truyền thông Dân số giai 

đoạn 2026-2030 trên địa bàn thành phố Cần Thơ năm 2026; theo Quyết định số 

2332/QĐ-SYT ngày 18 tháng 9 năm 2026 của Sở Y tế thành phố Cần Thơ về 

việc điều chỉnh, bổ sung dự toán chi ngân sách nhà nước năm 2026 (đợt 2) cho 

Chi cục Dân số - Xã hội thành phố Cần Thơ. 

2. Xã, phường 

Ban Chỉ đạo Dân số và Phát triển xã, phường tham mưu Ủy ban nhân dân 

cùng cấp bố trí kinh phí thực hiện các nội dung của Kế hoạch phù hợp theo tình 

hình thực tế của địa phương và theo phân cấp quản lý tài chính. 

IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Ban Chỉ đạo Dân số và Phát triển thành phố 

a) Xây dựng và ban hành Kế hoạch tổ chức các hoạt động hưởng ứng Tháng 

hành động quốc gia về Dân số và Ngày Dân số Việt Nam 26/12 năm 2026. 

b) Giao Sở Y tế chủ trì, phối hợp với các sở, ban, ngành, đoàn thể thành 

phố và các địa phương tổ chức thực hiện các hoạt động của Kế hoạch. 

c) Giao Chi cục Dân số - Xã hội tham mưu Ban Chỉ đạo thành phố, Sở Y 

tế triển khai các nội dung Kế hoạch; phối hợp các cơ quan, đơn vị, địa phương 

tổ chức Lễ mít tinh, diễu hành; chuẩn bị nội dung truyền thông, điều kiện tổ 

chức; quản lý, thanh quyết toán kinh phí, theo dõi, kiểm tra, giám sát, tổng hợp 

báo cáo theo quy định. 

2. Các sở, ban, ngành, đoàn thể thành phố 

Phối hợp với Ban Chỉ đạo Dân số và Phát triển thành phố triển khai các 

hoạt động hưởng ứng theo chức năng, nhiệm vụ; lồng ghép tuyên truyền dân số 

và phát triển, vận động cán bộ, đoàn viên, hội viên, Nhân dân tham gia; treo băng 

rôn, khẩu hiệu hưởng ứng tại cơ quan, đơn vị phù hợp với điều kiện thực tế. 

3. Ban Chỉ đạo Dân số và Phát triển các xã, phường 

a) Căn cứ Kế hoạch của Ban Chỉ đạo thành phố, xây dựng kế hoạch và tổ 

chức các hoạt động hưởng ứng Tháng hành động quốc gia về Dân số và Ngày 

Dân số Việt Nam 26/12 năm 2026 phù hợp điều kiện địa phương. 

b) Tham mưu Ủy ban nhân dân cùng cấp bố trí kinh phí thực hiện các 

hoạt động theo phân cấp ngân sách và huy động các nguồn kinh phí hợp pháp 

khác theo quy định. 
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c) Chỉ đạo Trạm Y tế, các đoàn thể và cộng tác viên dân số tổ chức truyền 

thông tại cộng đồng; tham gia các hoạt động do thành phố triển khai. 

d) Tổng hợp kết quả triển khai, lồng ghép vào báo cáo hoạt động truyền 

thông dân số quý IV/2026. 

Trong quá trình triển khai thực hiện nếu có khó khăn, vướng mắc vui lòng 

phản hồi thông tin về Ban Chỉ đạo thành phố (thông qua Chi cục Dân số - Xã 

hội, liên hệ trực tiếp ông Lê Đức Thạnh, SĐT 0901073733) để tổng hợp, báo cáo 

Ban Chỉ đạo thành phố giải quyết kịp thời./. 

Nơi nhận: 

- Cục Dân số, Bộ Y tế (để b/c); 

- UBND thành phố (để b/c); 

- Thành viên BCĐ DS&PT TP (để p/h); 

- UBND, BCĐ xã, phường; 

- Trạm Y tế xã, phường; 

- Lưu: VT, DSXH. 

KT. TRƯỞNG BAN 

PHÓ TRƯỞNG BAN 

 

 

 

 

 

 

PHÓ GIÁM ĐỐC SỞ Y TẾ 

Nguyễn Thanh Tuấn 

  



PHỤ LỤC 

Thông điệp truyền thông hưởng ứng Tháng hành động quốc gia  

về Dân số (tháng 12) và Ngày Dân số Việt Nam (26/12) năm 2026 

(Kèm theo Kế hoạch số        /KH-BCĐ ngày      tháng      năm 2026  
của Ban Chỉ đạo Dân số và Phát triển thành phố Cần Thơ) 

(1) Dân số là sự nghiệp của toàn Đảng, toàn dân. 

(2) Đầu tư cho công tác dân số là đầu tư cho phát triển bền vững. 

(3) Sinh con và nuôi dạy con tốt là góp phần kiến tạo để đất nước phát triển. 

(4) Không mang thai và sinh con ở tuổi chưa thành niên vì sức khỏe, hạnh phúc 

và tương lai của chính bạn. 

(5) Thực hiện việc tầm soát, chẩn đoán và điều trị bệnh tật trước sinh, sơ sinh vì 

tương lai nòi giống Việt. 

(6) Tư vấn, khám sức khỏe trước khi kết hôn vì hạnh phúc của mỗi cá nhân, gia 

đình và toàn xã hội. 

(7) Hãy chăm sóc sức khỏe sinh sản vì chất lượng cuộc sống và hạnh phúc gia 

đình. 

(8) Giáo dục về dân số, sức khỏe sinh sản đúng đắn, có hệ thống ở thế hệ trẻ góp 

phần nâng cao chất lượng dân số. 

Nguồn: Công văn số 1366/CDS-PCTT ngày 20/8/2026 của Cục Dân số. 
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